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Bismillah

Mengawali penerbitan Buletin Purnantam Edisi ke-87 ini,
ada satu momen yang penting yang dilaksanakan oleh umat
Islam yaitu puasa di bulan ramadan dan ditutup dengan
merayakan Idul Fitri. Oleh sebab itu, walaupun sudah
lewat waktunya, tidak ada salahnya Redaksi mengucapkan
“Selamat Idul Fitri 1445H / 2024 — Taqaballah mina wa
minkum” — mohon maaf lahir batin, semoga puasa kita kali
ini akan meningkatkan ketaqwaaan kita kepada Allah SWT.

Suatu hal yang rutin yang dilaksanakan oleh para
pensiunan yang terhimpun dalam wadah Himpunantam
adalah mengadakan Halal Bi Halal (HBH) pada semua
Himpunantam Cabang (HA-C) untuk memperkuat
silahturahmi dan persatuan diantara pensiunan. Redaksi
mengikuti beberapa HBH yang dilaksanakan oleh HA-C
dan memberikan laporannya pada penerbitan Edisi-87 ini.
Semua acara berlangsung dengan suasana yang meriah
dan bahagia karena partisipasi dari para pensiunan yang
terlihat sangat antusias dan bersemangat dalam mengikuti
HBH. Maklum acara yang dilaksanakan setahun sekali
ini menjadi ajang berkumpulnya pensiunan untuk saling
bertegur sapa, menanyakan kesehatan masing-masing
dan mempererat tali sirahturahmi terutama bagi para
pensiunan yang satu almamater tempat kerja. Kebahagiaan
yang terpancar dari raut wajah pensiunan tentu sangat
menggembirakan bagi Pengurus HA-C yang selalu melayani
para pensiunan, sebab kebahagian pensiunan merupakan
salah satu indikator keberhasilan Pengurus dalam melayani
anggotanya. Ada yang mengatakan bahwa kebahagian
akan membuat kita lebih sehat dan memperpanjang umur
seseorang. Oleh sebab itu acara-acara silahturahmi seperti
ini apapun bentuknya sangat dianjurkan untuk diikuti oleh
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pensiunan untuk menyegarkan diri dengan bertemu antar
sesamanya. Terlaksananya rangkaian acara HBH di seluruh
cabang Himpunantam berkat adanya kebersamaan diantara
pensiunan sehingga mereka mau bahu membahu dalam
melaksanakan acara-acara silahturahmi seperti HBH ini.

Di bagian lain, Redaksi juga menyajikan pengalaman
seorang pensiunan anggota Himpunantam yang membantu
pengembangan smelter nikel perusahaan swasta mulai dari
penyiapan ore sampai beroperasinya smelter nikel tersebut.
Hal penting yang dapat kita ambil hikmah dari cerita
pengalaman ini adalah begitu gesitnya perusahaan swasta
dalam memanfaatkan peluang emas begitu penerbitan IUP
diserahkan kepada Pemerintah Daerah (Pemda)/Kabupaten,
sehingga bermunculanlah smelter-smelter nikel swasta
yang tentu memerlukan pasokan nikel yang cukup banyak.
Lebih dari itu, betapa larisnya para pensiunan Antam yang
ditawari kerja di perusahaan tambang atau smelter nikel
swasta, karena mereka mengetahui para pensiunan Antam
memiliki kompetensi yang sangat dibutuhkan oleh mereka
dalam mengembangkan tambang atau smelter nikel.

Tak lupa Redaksi menyajikan cerita perjalanan tim dari
Jakarta untuk menghadiri acara HBH ke Cikotok yang cukup
mengesankan karena lokasinya yang terpencil walaupun
berada di tengah-tengah pulau Jawa yang dikenal sangat
pesatnya pembangunan infrastrukturnya. Jaraknya yang
hanya kurang lebih 150 km itu ternyata memerlukan waktu
paling tidak 5-jam non-stop untuk mencapainya melalui jalan
yang sebagian besar tergolong sempit dan berkelok-kelok.

Selamat membaca....

Gedung Aneka Tambang

JI. Letjen TB. Simatupang No. 1
Lingkar Selatan, Tanjung Barat,
Jakarta 12530, Indonesia

‘ Telp: 62-21-781-2635,
Faks: 62-21-789-1232

www.dapenantam.com

Koleksi para Narasumber, Unsplash- raimond klavins, levi meir clancy, patrick fore.
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Pada Jumat 17 Mei 2024, saya berkesempatan lagi ke
Cikotok dalam rangka menghadiri undangan halal bi halal
(HBH) dari Himpunantam Cabang (HA-C) Cikotok. Ini
kunjungan yang ketiga kalinya bagi saya ke Cikotok. Kali ini
saya bersama Pengurus Himpunantam Pusat (HA-P) masing-
masing beserta istri mengunjungi Cikotok. Bagi anggota
Pengurus lainnya, ini perjalanan pertama mereka karena
selama bertugas di Antam belum pernah di tempatkan atau
berkunjung ke Cikotok.

Cikotok merupakan tambang emas tertua dimiliki Antam
sebelum membuka tambang emas Pongkor. Cikotok adalah
sebuah desa kecil di Lebak Selatan, tepatnya di Kecamatan
Bayah, sekitar 130 km selatan Rangkasbitung—ibu kota
Kabupaten Lebak yang sekarang masuk dalam Propinsi
Banten. Eksplorasi bijih emas pertama kali dilakukan tahun
1839 dan pembagunan pabrik pengolahannya dimulai 1936.

MENGESANKAN

Foto bersama dibawah
spanduk selamat datang

Jumat pagi sekitar jam 09.00 WIB mobil yang kami tumpangi
(mini bus 18-kursi) berangkat dari poolnya di kantor Antam
menuju Cikotok. Dalam bus ada penumpang lainnya
sehingga jumlah rombongan menjadi 11-orang.

Karena belum mengisi bahan bakar, terpaksa mobil mencari
dulu SPBU terdekat untuk mengisi bahan bakar. Jadi praktis
bus baru meninggalkan Jakarta sekitar pukul 10.00 WIB.

Jika pada perjalanan saya terdahulu mengambil route
Jakarta — Sukabumi via Cikidang yang jalannya berkelok-
kelok terus ke Cikotok, maka perjalanan kali ini bus kami
memilih untuk mengambil route yang berbeda.

Mungkin terasa lebih panjang jaraknya namun sedikit
lebih nyaman karena sebagian perjalanan melalui jalan tol.
Jakarta — Rangkasbitung — Cibeber — Bayah — Cikotok.

Makan siang di perjalanan

Jakarta — Rangkasbitung (via tol) dapat ditempuh hampir dua
jam, karena tol Jakarta — Serang yang kami lewati jalannya
agak tersendat karena padatnya kendaraan ke Serang.

Setelah keluar dari jalan tol Jakarta — Serang dan belok kiri
masuk tol Panimbang yang mengarah ke Rangkasbitung/
Pandeglang, kendaraan bisa dipacu mencapai 100 km/jam.
Keluar tol Panimbang pada pintu keluar Rangkasbitung
sekitar pukul 11.45 WIB dan bus langsung mengarah ke
Cikotok. Sekitar 3-km dari pintu keluar Rangkasbitung,
rombongan berhenti untuk makan siang di Resto Sunda dan
sholat dzuhur di masjid yang berada di sebelah resto.

Pukul 13.00 WIB perjalanan dilanjutkan menuju Cibeber,
jalan mulai berliku-liku dan lebih sempit sehingga kecepatan
mobil hanya rata-rata 40 km/jam dan maksimum 60 km/
jam. Sepanjang jalan, terdapat rumah-rumah penduduk

Foto bersama di depan resto Sunda

yang sangat dekat dengan pinggiran jalan. Maka untuk
menghindari mabuk perjalanan, anggota mulai bersenda
gurau sehingga suasana semakin ramai dan penuh dengan
tawa. Apalagi perbekalan dalam mobil cukup banyak, ada
jeruk, pisang, dan kue-kue yang dibawa oleh ibu-ibu.

Karena jalan yang berliku, maka perjalanan ini terasa cukup
lama untuk mecapai Cikotok. Sehingga ada salah satu
penumpang yang menanyakan berapa lagi kita akan tiba
di Cikotok, yang lain menjawab masih 2-jam lagi. Setelah
hampir dua jam perjalanan tibalah kita di Cibeber. Ibukota
kecamatan ini cukup ramai apalagi disekitar pasar Cibeber,
jalannya tersendat karena banyaknya orang yang lalu lalang
di sekitar pasar, sudah tentu hal ini akan menambah waktu
pada sisa perjalanan. Dari Cibeber, bus yang kami tumpangi
menuju Bayah.

Buletin Purnantam Edisi 87|3



PERJALANAN

Berfoto di

Perjalanan menuju Bayah lebih menyenangkan, karena
kota ini terletak di pinggir pantai. Sebelum mencapai Bayah,
kami istrahat dulu di pantai yang digunakan sebagai tempat
rekreasi, karena banyak pondok-pondok yang disediakan
untuk berteduh dan juga berfungsi sebagai resto.

Rombongan turun dari mobil dan langsung menuju pantai
untuk foto-foto. Momen ini juga digunakan untuk beristrahat
sejenak dan melenturkan badan. Puas berfoto dan selfie,
rombongan kami melanjutkan perjalanan menuju Bayah
tempat kami akan overnight. Pemilihan Bayah sebagai

tempat transit karena disini ada hotel yang memadai dan
memiliki kamar yang cukup untuk rombongan kami, sedang
bila kami memilih untuk menginap di Cikotok, selain tidak
ada penginapan, mess milik Perusahaan (Antam) yang
akan ditempati jumlah kamarnya tidak cukup. Perjalanan
dari pantai menuju desa Bayah ditempuh hampir satu jam,

Hotel Sawarna — Bayah

Setelah makan malam, kami santai sejenak ngobrol-ngobrol
sambil ngopi-ngopi menikmati cuaca Bayahyang malam itu
tidak terlalu dingin, sehingga tak terasa ngobrolnya sudah
sampai jam 22.00 malam. Setelah mengumumkan bahwa
rencana besok ke Cikotok pada pukul 08.30, kamipun
masuk ke kamar masing-masing untuk istirahat.

Tepat pukul 07.30 WIB Sabtu tanggal 18 Mei 2024, kami
sudah kumpul di resto hotel untuk sarapan pagi. Menu yang
tersedia cukup lumayan, ada nasi goreng, ayam goreng
dan lauk-pauk lainnya serta kue. Beberapa anggota dari
rombongan mengambil kesempatan untuk foto di sekitaran
hotel, sebagai kenang-kenangan sudah pernah berkunjung
ke Bayah.

Setelah proses check-out selesai, tepat pada pukul 08.30,
bus yang kami tumpangi beranjak dari hotel menuju Cikotok
untuk menghadiri undangan HBH yang dilaksanakan oleh
HA-C Cikotok. Perjalanan ke Cikotok memerlukan waktu
30-menit, melalui hutan yang jalannya juga berkelok-
kelok, namun karena rombongan baru saja sarapan, maka
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Pantai Bayah

melalui jalan yang juga berliku-liku dan di kiri-kanan hutan.
Sekitar pukul 17.00 WIB, rombongan tiba di Bayah tepatnya
di hotel The Sawarna tempat kami akan menginap. Kami
dijemput oleh Bpk Sukarjo — Ketua HA-C Cikotok.

Hotel bintang tiga ini memiliki 30-kamar, terletak di pinggir
pantai dan ada kolam renang mini, 7-kamar di booking oleh
rombongan kami. Nampaknya hari itu hanya ada 10-kamar
yang terpakai. Setelah mendapatkan kamar, masing-masing
anggota rombongan beristrahat sejenak karena sudah

diumumkan akan makan malam setelah isya di hotel itu juga.
Malam setelah sholat isya, kami kumpul di resto hotel untuk
makan malam. Menu yang dapat disediakan hotel hanya
ayam goreng dan sayur capcay, oleh sebab itu salah satu
anggota rombongan berinisiatif mencari alternatif makanan/
lauk lainnya berupa ikan bakar dan sate. Tentu hal ini
menambah selera makan malam kami.

Suasana Desa Bayah

perjalanan ini dipenuhi dengan canda ria. Tepat jam 09.00
bus yang kami tumpangi tiba di Cikotok dan memasuki
arena acara HBH. Seperti tidak mau kehilangan momen,
rombongan kami sebelum ke tempat acara, mengambil
kesempatan untuk berfoto pada salah satu icon tambang
emas Cikotok yaitu Monument Tambang Cirotan. Dengan
berfoto disitu, berarti bukti kita sudah pernah ke Cikotok,
karena bangunan-bangunan lainnya seperti kantor, mess,
rumah pejabat, sudah tidak terawat lagi bahkan pabrik
pengolahan sudah tidak tampak lagi karena telah dibongkar.
Jadi, monument tambang Cirotan inilah yang menjadi tanda
bahwa disitu pernah ada tambang emas.

Memasuki tempat acara, tampak baliho selamat datang dan
kami disambut oleh Panitia HBH, serta Ketua HA-C Cikotok.
Adanya rombongan dari Jakarta ini menambah semarak
acara HBH, apalagi rombongan yang datang ini tergolong
lengkap karena ada Pengurus HA-P, Pengurus Dapenantam
dan juga Yakespenantam. Suasana ceria terlihat pada
wajah-wajah hadirin, maklum acara HBH ini baru diadakan
kembali setelah tahun lalu tidak mengadakan acara serupa.



Di Monumen Tambang Cirotan

Setelah makan malam, kami santai sejenak ngobrol-ngobrol
sambil ngopi-ngopi menikmati cuaca Bayahyang malam itu
tidak terlalu dingin, sehingga tak terasa ngobrolnya sudah
sampai jam 22.00 malam. Setelah mengumumkan bahwa
rencana besok ke Cikotok pada pukul 08.30, kamipun
masuk ke kamar masing-masing untuk istirahat.

Tepat pukul 07.30 WIB Sabtu tanggal 18 Mei 2024, kami
sudah kumpul di resto hotel untuk sarapan pagi. Menu yang
tersedia cukup lumayan, ada nasi goreng, ayam goreng
dan lauk-pauk lainnya serta kue. Beberapa anggota dari
rombongan mengambil kesempatan untuk foto di sekitaran
hotel, sebagai kenang-kenangan sudah pernah berkunjung
ke Bayah. Setelah proses check-out selesai, tepat pada
pukul 08.30, bus yang kami tumpangi beranjak dari hotel
menuju Cikotok untuk menghadiri undangan HBH yang
dilaksanakan oleh HA-C Cikotok.

Perjalanan ke Cikotok memerlukan waktu 30-menit, melalui
hutan yang jalannya juga berkelok-kelok, namun karena
rombongan baru saja sarapan, maka perjalanan ini dipenuhi

Acara HBH diisi dengan sambutan-sambutan dari Ketua
Panitia - Tono, Ketua HA-C Cikotok — Sukarjo, Ketua HA-P
- Denny Maulasa, Direktur Dapenantam — Hamdan dan
sosialisasi dari Yakespenantam yang dibawakan oleh duet
dr. Laura, serta soasialisasi dari Bank BTPN Lebak. Acara ini
ditutup dengan makan siang dan salam-salaman tapat pada
pukul 12.30 WIB.

Pukul 13.00, rombongan kami beranjak dari Cikotok, namun
sekali lagi karena tidak mau melepaskan momen kunjungan
ke Cikotok beberapa anggota rombongan mengambil foto
di Monumen Kilometer-O Tambang Emas Cikotok. Sebelum
benar-benar meningggalkan Cikotok, rombongan keliling
Cikotok untuk melihat bekas-bekas peninggalan Antam

dengan canda ria. Tepat jam 09.00 bus yang kami tumpangi
tiba di Cikotok dan memasuki arena acara HBH. Seperti
tidak mau kehilangan momen, rombongan kami sebelum ke
tempat acara, mengambil kesempatan untuk berfoto pada
salah satu icon tambang emas Cikotok yaitu Monument
Tambang Cirotan. Dengan berfoto disitu, berarti bukti kita
sudah pernah ke Cikotok, karena bangunan-bangunan
lainnya seperti kantor, mess, rumah pejabat, sudah tidak
terawat lagi bahkan pabrik pengolahan sudah tidak tampak
lagi karena telah dibongkar. Jadi, monument tambang
Cirotan inilah yang menjadi tanda bahwa disitu pernah ada
tambang emas.

Memasuki tempat acara, tampak baliho selamat datang dan
kami disambut oleh Panitia HBH, serta Ketua HA-C Cikotok.
Adanya rombongan dari Jakarta ini menambah semarak
acara HBH, apalagi rombongan yang datang ini tergolong
lengkap karena ada Pengurus HA-P, Pengurus Dapenantam
dan juga Yakespenantam. Suasana ceria terlihat pada
wajah-wajah hadirin, maklum acara HBH ini baru diadakan
kembali setelah tahun lalu tidak mengadakan acara serupa.

disana dengan mengunjungi bekas kantor UPEC yang
sekarang sudah di alih fungsikan menjadi SMK, stadion
olah raga yang sempat direnovasi Antam tetapi sekarang
sudah tidak terurus lagi, Puskesmas yang sekarang masih
berfungsi dan perumahan karyawan yang sebagian sudah
tidak berpenghuni atau penghuninya sudah tidak jelas.

Tepat pukul 14.00 bus kami meluncur ke Jakarta dengan
mengambil route yang sama dengan sebelumnya, namun
sebelum itu rombongan kami dititipin ole-ole berupa gula
merah baik yang balok maupun yang bubuk yang asli
produksi Cikotok. Perjalanan ke Cikotok ini benar-benar
sangat berkesan terutama bagi mereka yang baru pertama
kali dan mungkin juga akan menjadi terakhir kali ke Cikotok.
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INFO
DAPEN

Setiap tahunnya, Dana Pensiun (Dapen) Antam berkewajiban
untuk melakukan audit keuangan oleh auditor eksternal. Hal ini
ditujukan untuk memastikan keuangan dan kekayaan Dapen
dalam kondisi baik dan dicatat sesuai dengan peraturan dan
ketentuan yang berlaku. Dapen Antam kembali melakukan
audit keuangan oleh Kantor Akuntan Publik (KAP) Heliantono
dan Rekan per 31 Desember 2023 dengan laporan No.
00277/2.0459/AU.1/08/1313-3/1/111/2024 tanggal 14 Maret 2024.

Secara umum, kondisi keuangan dan kekayaan Dapen Antam
relatif baik. Hal ini ditunjukkan dengan pendanaan di tingkat |
dengan Rasio Kecukupan Dana (RKD) yang mencapai 110,10%
atau berarti seluruh aset/ kekayaan Dapen Antam mencukupi
untuk memenuhi kewajiban aktuaria kepada para pesertanya.
RKD tersebut naik dibandingkan akhir tahun 2022 lalu yang
sebesar 108,75%.

LAPORAN KEUANGAN TAHUN 2023
DAPEN ANTAM (.uoren)

Meningkatnya RKD merupakan dampak dari dilakukannya
penilaian kembali (Appraisal) Tanah dan Bangunan yang
rutin dilakukan secara berkala setiap 3 tahun. Hal inilah
menyebabkan kekayaan/aset Dapen Antam meningkat namun
bersifat tidak likuid dan untuk menutupi kewajiban pembayaran
Manfaat Pensiun (MP) harus mengambil dari kekayaan lainnya
yang lebih likuid, sebagaimana ditunjukkan pada Tabel
Perkembangan Kekayaan Dana Pensiun Antam di bawah ini.

Untuk mengantisipasi berkurangnya kekayaan Dapen Antam
yang likuid untuk mencari hasil investasi yang lebih baik, saat
ini Dapen Antam berusaha menjual aset tanah dan bangunan.
Diharapkan dengan penjualan lahan dan bangunan tersebut
didapat imbal hasil yang lebih baik sehingga Dapen Antam
dapat memenuhi kewajiban pembayaran Manfaat Pensiun
tanpa mengambil aset likuid lainnya.

PERKEMBANGAN KEKAYAAN DANA PENSIUN ANTAM
per Akhir TAHUN 2022 S/D TAHUN 2023

(Dalam Jutaan Rupiah)

2022 (Audited) 2023 (Audited)
No URAIAN
Rp. % Rp. %
I. | ASET INVESTASI 1.059.737 97,01 1.074.448 96,59
IIl. | ASET LANCAR DILUAR INVESTASI 30.388 2,78 35.123 3,16
ll. | ASET OPERASIONAL 139 0,01 114 0,01
IV. | ASET LAIN-LAIN 3735 0,34 3.829 0,34
V. | LIABILITAS 1.588 0,15 1.112 0,10
VI. | ASET NETO : 1.092.411 100 1.112.402 100
% PERTUMBUHAN ASET NETO (2,41) 1,83

PERKEMBANGAN PORTOFOLIO INVESTASI DAN HASIL USAHA DANA PENSIUN ANTAM
PERIODE 31 DESEMBER 2022 & 31 DESEMBER 2023

(Dalam Jutaan Rupiah)

PROSENTASI HASIL INVESTASI % THD
NO PENEMPATAN POSISI POSISI NAIK/ RATA-RATA
' 31-12-2022 | 31-12-:2023 | TURUN | ARAHAN " REALISASI | pe ) 76 | UNREALIZED | INVESTASI
INVESTASI | INVESTASI STAS
1. | Surat Berharga Negara 357.686 331.148 | (26.537) Bebas 30,82 32.319 6.928 3,73
2. | Deposito 34.500 35.950 1.450 Bebas 3,35 1.422 - 0,14
3. | Saham 300 8.286 7.986 30 0,77 2.978 (3.731) (0,07)
4. | Obligasi 42.539 57.180 14.641 Bebas 5,32 4.874 535 0,51
5, Penempatan Langsung 70.057 61.847 (8.210) 15 5,76 240 (8.210) (0,76)
6. | Reksadana 41.300 25.577 | (15.723) 20 2,38 (19.876) 21.260 0,13
7. | Tanah dan Bangunan 513.355 554.460 41.105 20 51,60 11.991 41.280 5,06
1.059.737 1.074.448 14.711 100,00 33.947 58.061 8,75
Rata-rata Investasi : 1,052,058
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PERKEMBANGAN DANA PENSIUN ANTAM

TAHUN 2022 DAN TAHUN 2023

(Dalam Jutaan Rupiah)

2022 (Audited) 2023 (Audited)
No URAIAN
Rp % Rp %
I ASET INVESTASI
1, | Surat Berharga Negara 357.686 BEWIS 331.148 30,82
2, | Deposito 34.500 3,26 35.950 3,35
3, | Saham 300 0,03 8.286 0,77
4, | Reksadana 41.300 3,90 25.577 2,38
5, | Obligasi 42.539 4,01 57.180 5,32
6, | Penempatan Langsung 70.057 6,61 61.847 5,76
7, | Tanah dan Bangunan 5.013 0,47 4.838 0,45
8, | SPI Tanah dan Bangunan 508.342 47,97 549.622 51,15
9, | TOTAL INVESTASI 1.059.737 100,00 1.074.448 100,00
10, | INVESTASI RATA-RATA 1.070.715 1.052.058
| ASET INVESTASI 1.059.737 97,01 1.074.448 96,59
Il | ASET LANCAR DILUAR INVESTASI 30.388 2,78 35,123 3,16
I | ASET OPERASIONAL 139 0,01 114 0,01
IV | ASET LAIN-LAIN 3.735 0,34 3.829 0,34
ASET TERSEDIA 1.093.999 100,15 1.113.514 100,10
V | LIABILITAS 1.588 0,15 1.112 0,10
VI | ASET NETO 1.092.411 1.112.402
VIl | ASET NETO RATA2 1.105.928 1.102.407
VIl |HASIL:
1, Pendapatan Investasi (8.437) 0,79) 41.436 3,94
2, Biaya Investasi 4.214 0,39 7.489 0,71
3, | Hasil Usaha Investasi (12.651) (1,18) 33.947 3,23
4, Biaya operasional 7.116 0,66 7.107 0,68
5, | Hasil usaha (19.767) 26.839
6, | Hasil (beban) lain (1.210) 70
7, Hasil usaha sebelum Pajak (20.977) 26.909
8, | PPh. 327 (CAD)
9, | Hasil usaha setelah pajak (21.304) (1,99) 27.000 2,57
% Pertumbuhan Aset Neto (2,41) 1,83
IX | PENERIMAAN
1, luran Pegawai 798 783
2, luran Pemberi Kerja 4.732 5.341
3, luran Tambahan - -
JUMLAH IURAN 5.530 6.124
X PEMB. MANFAAT PENSIUN 71.244 71.194
SELISIH (IX - X) (65.714) (65.071)
Orang % Orang %
Xl | PESERTA DANA PENSIUN
Xl.a | Peserta Aktif 930 19 834 17
Xl.b | Pensiunan 3.990 81 3.979 83
Jumlah 4.920 100 4.813 100
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1 Februari 1998, saya menerima SK Pensiun dari PT ANTAM
Tbk. sejak saat itu status saya adalah sebagai pensiunan
ANTAM. Saya mengabdi selama 33 tahun. Melihat latar
belakang pengetahuan dan pengalaman selama bertugas
di ANTAM maka pada saat masa persiapan pensiun (MPP)
saya diminta oleh Fakultas Teknologi Kebumian dan Energi
- Universitas Trisakti untuk mengajar di jurusan Teknik
Pertambangan. Profesi sebagai dosen saya tekuni selama 21
tahun yaitu dari tahun 1997 sampai 2018. Saya wajib berada
di kampus pada waktu mengajar mata kuliah saya saja,
sehingga saya masih mempunyai waktu untuk beraktifitas
di tempat lain. Waktu luang tersebut saya manfaatkan untuk
bekerja di tempat lain.

Disini saya ingin berbagi pengalaman selama dua dekade
yaitu tahun 2000-2020, kala itu invesor baik dari dalam
maupun luar negeri tertarik untuk berinvestasi di bidang
industri pertambangan batubara, nikel, bauksit dan mineral
lainnya. Regulasi di Indonesia memungkinkan perusahaan
swata untuk dapat memperoleh konsesi pertambangan.
Selama dua dekade tersebut saya diminta perusahaan
swasta membantu membuka tambang khususnya tambang
nikel. Kejayaan logam nikel dimulai sejak tahun 1989, animo
pasar nikel begitu tinggi.

Menjelang akhir dekade 1990 stock nikel menipis karena
eksplorasi bijih nikel belum siap. Harga nikel mencapai
titik terendah pada November tahun 1998 dengan hanya
mencapai US$ 3.860 per m-ton. Harga nikel dunia kembali
meningkat sejak tahun 2005 karena kebutuhan China
terhadap stainless steel melesat hingga 15,4% dari volume
produksi nikel dunia. Pada Maret 2007 harga nikel LME
mencapai harga tertinggi menembus US$ 52.179 per m-ton
saat itu konsumsi nikel untuk stainless steel China menyerap
2/3 dari permintaan nikel dunia.

Hingga tahun 2020 pasar nikel dunia masih terkonsentrasi
ke China. Dalam dua dekade ini di Indonesia terjadi setidak
empat peristiwa penting di industri nikel: 1) Keluarnya
Peraturan Pemerintah Rl  Nomor 25 th. 2000 Tentang

Kewenangan Pemerintah dan Kewenangan Propinsi.
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Grafik Harga Nikel 30 Tahun
Harga Terendah Pada November 1998 Dengan Hanya US$ 3.860/mton.
Harga Tertinggi Pada Maret 2007 Menembus US% 52.179/mton
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Sebagai Daerah Otonom, pada 6 Mei 2000, Izin Kuasa
Pertambangan dikeluarkan oleh Bupati/Wali Kota untuk
daerah tingkat Il dan Gubernur untuk lintas Kabupaten/
Kota; 2) Permintaan nikel meningkat pesat, kebutuhan
China membangun sarana Olimpiade tahun 2008; 3). UU RI
nomor 4 th. 2009 tentang Minerba pada 12 Januari 2009.
Intinya Izin Kuasa Pertambangan (KP) dicabut dan diganti
dengan lzin Usaha Pertambangan (IUP) serta sejak tahun
2014 mineral dan batubara harus berupa barang jadi atau
setengah jadi untuk dapat di ekspor.

Akibatnya volume ekspor bijih nekel meningkat selama
ekspor masih diizinkan dan harga nikel jadi melambung; 4)
Bijih nikel dilarang di ekspor sejak 1 Januari 2020. Di dua
dekade tersebut para investor berlomba-lomba memperoleh
KP maupun IUP bijih nikel dan mineral lainnya sehingga
pada 2020 hampir semua cadangan dan sumber daya
nikel di Indonesia sudah terkapling-kapling, dimiliki oleh
badan usaha swasta maupun BUMN melalui kepemilikan
IUP. Sejak itu, sulit mendapatkan cadangan baru bijih nikel.
Maka berbahagialah pemodal yang sudah mengantongi IUP
nikel, mereka mendapatkan kesempatan emas yang tidak
terulang kembali.

Dari tahun 2000-2020 saya mendampingi satu pengusaha
swastayang memilikibeberapa perusahaandan memutuskan
berinvestasi di bidang industri nikel. Saya mendampingi si
pengusaha sejak belum mempunyai tambang bijih nikel,
selanjutnya berhasil memiliki beberapa tambang bijih nikel
dan pada tahun 2019 berhasil memiliki dan menyelesaikan
pembangunan smelting plant (smelter) Nickel Pig Iron (NPI)
di Kabupaten Bantaeng, Sulawesi Selatan.

Awal mulanya saya diperkenalkan kepada pengusaha
tersebut oleh seorang teman bernama Ir. M. Pengusaha
tersebut berasal dari Kendari (PT. A.M.l.) yang bergerak di
bidang jasa angkutan, penjualan oli dan kontraktor jalan
raya. Lingkup kerjanya meliputi Sulawesi Tenggara, Sulawesi
Selatan, Jakarta dan sekitarnya. Si pengusaha juga rekanan
ANTAM di Unit Bisnis Pertambangan Nikel Pomalaa dan Unit
Bisnis Pertambangan Emas Pongkor.

Nickel
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Grafik Harga Nikel 10 Tahun
Per 1 Januari 2020 Pemerintah RI melarang Ekspor Bijih Nikel
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Grafik Harga Nikel 5 Tahun
Selama Tahun 2023 Harga Nikel Diperkirakan
Pada Level Di Bawah US$ 20.000/mton

Pada pertengahan 2003 saya diajak ke hotel Hilton

(sekarang hotel Sultan) menemui Bupati Bombana bapak
dr. H. Sjafiuddin Dullah. Bapak Bupati adalah teman semasa
kecil si pengusaha. Bapak Bupati menanyakan profesi saya
dan meminta saya untuk membantu si pengusaha membuka
tambang bijih nikel di Pulau Kabaena dimana ANTAM pernah
melakukan pemboran tahap penyelidikan umum. Rupanya
Bapak Bupati lahir di P. Kabaena dan ingin melihat adanya
jalan dari ujung Utara sampai ke ujung Selatan P. Kabaena
yang sampai saat itu belum juga ada. Beliau meminta
kepada si pengusaha untuk membangunkan jalan tersebut
dan beliau akan menerbitkan Surat Izin Kuasa Pertambangan
Eksplorasi. Beliau minta saya untuk membuatkan draft atau
format SK Izin Kuasa Pertambangan Eksplorasi karena
Kabupaten Bombana belum pernah menerbitkan Surat
Keputusan semacam itu. Saya meyanggupi permintaan
beliau. Selanjutnya saya mengajak teman pensiunan dari
Geomin bapak Ir. Yoyo Suprayogi untuk membuat format
Surat Izin Kuasa Pertambangan Eksplorasi dan selanjutnya
disampaikan ke Dinas Pertambangan dan Energi Kabupaten
Bombana untuk diproses.

SK Izin Kuasa Pertambangan Eksplorasi ditanda tangani
bapak Bupati Bombana pada tanggal 2 November 2004. Dari
pengalaman pertama dalam mendapatkan SK Izin KP, maka
si pengusaha berturut-turut mengajukan permohonan izin KP
ke Kabupaten Buton, Kabupaten Morowali dan Kabupaten
Konawe. PT. AM.l. berpartner dengan PT. Buena Persada
Mining Services melakukan pemboran di desa Kokoe P.
Kabaena, di Sorawolio P. Buton dan di beberapa wilayah
di kabupaten Morowali, Konawe dan Bombana. PT. AM.L
membangun laboratorium preparasi dan analisa contoh
untuk menganalisa kadar contoh pemboran. Saya dibantu
oleh para pensiunan ANTAM yaitu ibu Ir. Adrianita Faroek,
bpk. Suardi Mappe dan bpk. Latip dalam membangun
unit laboratorium serta mendidik tenaga analisis yang

diperlukan. Dikemudian hari laboratorium ini berkembang
dan juga menerima jasa analisa kadar contoh bijih nikel dari
perusahaan tambang lain.

SERTIFIKAT CLEAR AND CLEAN
Nomor : 213/Min/12/2012

diberikan kepada
: PT PENTA DHARMA KARSA
: Gedung Aneka Tambang Lt. lll

Nama
Alamat
JI. TB Simatupang No. 1 Tanjung Barat

Jakarta Selatan, 12530

: Bupati Banggai, Sulawesi Tengah

: 541.15/653/DISTAMBEN

: Operasi Produksi

: Mineral Logam, Nikel
Ditetapkan di Jakarta
pada tanggal : 27 Juli 2012
Direktur Jenderal Mineral dan
Batubara,

Surat Keputusan
Nomor

Tahap

Jenis Komoditas

4 Dr. Ir. Thamrin Sihite, ME.
Contoh Sertifikat Clear and Clean IUP
Operasi Produksi PT. Penta Darma Karsa Milik
Almarhum Bapak Ir. Hadianto Martosubroto M.Sc.
Rencananya Keuntungan Yang Didapat Digunakan Untuk Menambah UMP
Karena Kesulitan Keuangan Terpaksa Dijual Ke Pihak Ke Tiga

Si pengusaha bekerja sama dengan investor dari China dan
Rusia dengan kesepakatan ratio kepemilikan 30% : 70%. Si
pengusaha sebagai pemilik KP bertanggung jawab dalam
menyelesaikan kelengkapan semua persyaratan perizinan
dan pembebasan lahan sedangkan investor wajib mendanai
semua biaya yang diperlukan dalam membangun tambang
termasuk biaya perizinan dan pembebasan lahan.

Si pengusaha membentuk holding dengan nama Sulawesi
Utama Resources Group, yaitu gabungan dari beberapa
perusahaan tambang nikel yang sudah dimiliki. Pada tahun
2013 Sulawesi Utama Resources Group sudah memiliki
beberapa perusahaan tambang yang beroperasi yakni: PT.
Graha Sumber Mining Indonesia di Kabupaten Morowali,
PT. Artha Bumi Mineral di Kabupaten Morowali, PT. Artha
Bumi Mineral di Kabupaten Bombana dan PT. Arga Morini
Indah di Kabupaten Bombana. Selain itu, Sulawesi Utama
Resources Group masih memiliki beberapa IUP Eksplorasi
yang tersebar di beberapa wilayah di pulau Sulawesi dengan
total luas 20.000 Ha.

Pada masa pengembangan, penambangan dan operasi
tambang saya mengajak bergabung teman-teman pensiunan
ANTAM yaitu bpk. Zeirus Djamal (GM), bpk. Joko Santoso
(perencanaan tambang), bpk. Tarmin (listrik) dan bpk.
Rukiwan (penambangan).

Sulawesi Utama Resources Group mengekspor produk
bijih nikelnya ke China selama izin ekspor belum dilarang.
Adanya UU RI No. 4 th. 2009, PP RI No. 23 th. 2010 dan
Peraturan Menteri ESDM No. 07 th. 2012 serta Peraturan
Menteri ESDM No. 20 th. 2013 yang intinya pemrakarsa
diwajibkan mendirikan pabrik pengolahan dan pemurnian
bijih nikel, maka Sulawesi Utama Resources Group berusaha
mencari mitra kerja untuk diajak bekerja sama membangun
smelter bijih nikel. 2013 saya bersama dua orang putra
pendiri Sulawesi Utama Resources Group berangkat ke
China untuk melihat pabrik Nickel Pig Iron (NPI) dalam rangka
kemungkinan mendirikan smelter.

A
Ke China Dalam Rangka Meninjau Smelter (2013)
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FEASIBILITY STUDY REPORT OF
NICKEL ALLOY INVESTMENT
PROJECT WITH 300,000 TONS
ANNUAL OUTPUT

PT HUADI NICKEL-ALLOY 8
INDONISIA

Dokumen Studi Kelayakan Tambang dan Smelter Bijih Nikel
Milik Sulawesi Utama Resources Group

Perusahaan industri nikel dari China banyak yang berminat
untuk bekerja sama membangun smelter. Di 2013 Sulawesi
Utama Resources Group mendirikan PT. Duta Nikel
Sulawesi untuk bekerja sama dengan Shanghai Huadi
Industrial Ltd. dari China, membangun smelter nikel pig
iron (NPI) di Kawasan Industri desa Papanloe Kecamatan
Pajukukang Kabupaten Banteang - Propinsi Sulawesi
Selatan. Saham kepemilikan Shanghai Huadi Industrial
Ltd. sebesar 51% dan P.T. Duta Nikel Sulawesi sebesar 49%.
Saya turut serta dalam tim penyusun studi kelayakan pabrik
tersebut. Desa Papanloe adalah kawasan industri yang
dibangun di 2012 dimasa bpk. Bupati Nurdin Abdullah.

Pabrik dibangun pada 2016, metoda electric furnace,
keperluan tenaga listrik disediakan PLN. Produknya adalah
feronikel kadar rendah atau NPl dengan kadar Ni=10%. Bijih
nikel yang diolah didatangkan dari tambang milik Sulawesi
Utama Resources Group ada juga dibeli dari tambang di
Kolaka dan Morowali. Kapasitas terpasang pabrik adalah
300.000 m-ton NPI per tahun. Untuk mengoperasikan
pabrik, perusahaan patungan ini mendirikan PT. Huadi
Nickel Alloy Indonesia. Tahap awal dibangun dua tanur
(Furnace), 16.500 KVA, kapasitas produksi 50.000 mton
NPI per tahun. Tahap berikutnya akan dibangun empat
tanur 36.000 KVA dengan kapasitas produksi 200.000
mton NPI per tahun sehingga total menjadi enam tanur
yang nantinya akan memproduksi 250.000 mton NPI.

Peresmian pabrik pada 26 Januari 2019 oleh Gubernur
Sulawesi Selatan bpk. Nurdin Abdullah, mantan bupati
Bantaeng pendiri kawasan industri Bantaeng. Smelter bijih
nikel PT. Huadi Nickel Alloy Indonesia dengan kepemilikan
saham si pengusaha sebesar 49% sekarang beroperasi
sukses.

Demikian kisah seorang diantara beberapa yang berhasil
memanfaatkan kesempatan emas program pemerintah
mengenai hilirisasi bijih nikel. Para pensiunan ANTAM
banyak yang berkarya di perusahaan industri nikel dan
bauksit milik swasta. Berkat skill yang dimiliki maka
para pensiunan banyak dicari oleh pemilik tambang dan
smelter. Para pensiunan Antam mempunyai peran penting
di lapangan turut mensukseskan program hilirisasi nikel
dan bauksit. Ada beberapa teman pensiunan Antam yang
sampai memiliki saham di perusahaan smelter bijih nikel.

EPILOG: Waktu itu Yayasan Kesejahteraan Pensiunan
Aneka Tambang (YKPAT) memiliki tiga badan usaha yaitu
P.T. Minerina Adikara, P.T. Minerina Bhakti dan P.T. Minerina
Cipta Guna. Saham mayoritas dimiliki oleh Dana Pensiun
ANTAM sedangkan sisanya diberikan kepada YKPAT.
Kondisi finansial ke tiga anak perusahaan YKPAT sangat
solid karena di back up oleh Dana Pensiun ANTAM. Sayang
YKPAT tidak memanfaatkan kesempatan emas untuk turut
berburu KP dan IUP pada dua dekade 2000 — 2020. Ke
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tiga perusahaan ini telah kehilangan kesempatan emas.
PT. Minerina Bakti dan PT. Minerina Cipta Guna cukup
puas sebagai kontraktor penambangan bijih nikel dan
bauksit yang diberi oleh ANTAM pada hal saat itu di depan
mata nampak jelas para penambang swasta menambang
bijih nikel dan bauksit untuk diekspor terutama ke China.
YKPAT baru menyadari hal ini pada tahun 2014—-an dan
berusaha mencari ljin Usaha Pertambangan (IUP) bijih nikel
maupun bauksit, tetapi sudah terlambat karena sumber
daya minerba sudah habis terkapling-kapling.

YKPAT yang tujuan mulianya meningkatkan kesejahteraan
pensiunan ANTAM dan mempunyai akses ke Geomin
mengenai informasi sumber daya mineral, tidak dapat
menangkap peluang emas dari program hiliriasasi nikel dan
bauksit. Seharusnya dengan keluarnya PP Rl No. 25 Th.
2000, 6 Mei 2000, tentang Otonomi Daerah, PT. Minerina
Bhakti dan PT. Minerina Cipta Guna segera mengajukan
permohonan untuk memperoleh izin KP atau IUP bijih nikel
dan bauksit. Seandainya YKPAT dapat menangkap peluang
emas tersebut, maka pensiunan ANTAM yang berjumlah *
4000 orang akan sejahtera dengan menerima tambahan
manfaat pensiun yang relatif besar. Sebagai gambaran, dari
data diperoleh biaya operasi produksi untuk penambangan
bijih nikel sampai ke pengapalan + USD 15,00 per wm-ton.
Harga jual untuk bijih nikel dengan kadar Ni 2,00%, kadar
air 30% serta harga logam Ni di bursa LME USD 7,00/Ib
(setara dengan USD 15.432,20/mton) sebesar USD 34,00.

Dengan asumsi ekspor bijih nikel per bulan dua kapal
atau 100.000 wmton, maka keuntungan per bulan adalah
USD 1.900.000,00 atau + Rp. 28,5 miliar (USD 1,00 = Rp.
15.000,00). Jika per orang pensiunan menerima tambahan
uang pensiun Rp. 4.000.000,- maka untuk menambah uang
manfaat pensiun sebanyak 4000 orang Dana Pensiun
ANTAM hanya perlu menyisihkan Rp.16 miliar per bulan
dari keuntungan sebelum pajak sebesar Rp. 28,5 miliar.
Belum lagi tambahan dari keuntungan penjualan bauksit
oleh PT. Minerina Cipta Guna seandainya perusahaan
tersebut memiliki KP atau IUP Bauksit. Kemungkinan
semua itu bukan kesalahan pengurus YKPAT dan Dana
Pensiun periode itu tetapi disebabkan situasi, kondisi dan
peraturan melarang YKPAT memiliki KP atau IUP sendiri.
Namun tidak perlu disesalkan, kita tetap wajib bersyukur
bahwa sampai detik ini kita masih diberi kenikmatan dan
kebahagian serta kesehatan oleh Tuhan YME. Semoga
Direksi ANTAM terketuk hati nuraninya untuk menyisihan
sebagian kecil keuntungannya guna membantu DAPEN
meningkatkan kesejahteraan para pensiunan ANTAM.
Sekarang ini uang manfaat pensiun yang diterima para
pensiunan ANTAM amat sangat kecil. Tahun 2023 yang lalu
laba bersih ANTAM mencapai Rp 3 triliun lebih (Laporan
Tahunan 2023). Semoga ANTAM tetap Jaya.

Jakarta, 15 Mei 2024.



Keutamaan dan Hikmah Berkurban Idul Adha yang diperingati
tiap tanggal 10 Dzulhijjah memiliki banyak keutamaan dan
hikmah tersendiri.

Kata qurban (kurban) dalam bahasa Arab berasal dari akar
kata Qaraba, Yagrabu, Qurbaanan yang artinya mendekatkan
diri kepada Allah SWT. Selain itu, ibadah kurban mengajarkan
agar manusia senantiasa memperhatikan nasib orang kecil.
Bagi yang mampu harus mengasihi orang yang lebih lemah.

Hewan kurban yang disembelih kemudian dibagikan kepada
kaum dhuafa’, mengajarkan agar orang-orang yang diberi
keluasan rezeki oleh Allah tidak lupa diri.

Perintah berkurban hakikatnya adalah wajib bagi yang
mampu, seperti tertulis di ayat Al-Quran surat Al Kautsar
ayat-2: Fashalli lirabbika wan har - “Maka laksanakanlah
sholat karena Tuhanmu, dan berkurbanlah (sebagai ibadah
untuk mendekatkan diri kepada Allah).”

Berkurban sejatinya adalah media untuk mendekatkan diri
kepada Allah SWT. Dengan berkurban, merupakan suatu
bentuk kepatuhan dan ketaatan makhluk kepada sang
pencipta. Barang siapa berkurban karena takwa kepada
Allah, maka Allah akan menerima kurban tersebut menjadi
amalan baik di sisi-Nya.

Dalam surat Al-Maidah: 27 Allah berfirman yang artinya
:“Sesungguhnya Allah hanya menerima (kurban) dari orang-
orang yang bertaqgwa.”

Dengan berkurban juga menjadi media kita untuk meraih
ketakwaan. Apa yang ingin kita raih dalam ibadah kurban
ini bukanlah persembahan daging dan darahnya, melainkan
untuk mendapatkan ketakwaan.

Allah SWT berfirman :

“Daging-daging unta dan darahnya itu sekali-kali tidak
dapat mencapai (keridhaan) Allah, tetapi ketakwaan dari
kamulah yang dapat mencapainya.” (Q.S. Al-Hajj: 37)

Hewan kurban juga akan menjadi saksi amal kebaikan di
akhirat. Saat menjalankan ibadah kurban, maka ia akan
mendapatkan ganjaran yang berlipat dari Allah.

Dalam sebuah hadist yang diriwayatkan Ibnu Majah, kurban
merupakan amalan yang sangat dicintai Allah. Kelak, hewan
yang dikurbankan akan menjadi saksi di hari perhitungan
amal. Dan akan menjadi kendaraan nanti di yaumil mahsyar
mengantarkan dalam menyeberangi titian shiratal mustaqim.

“Tidak ada amalan yang dikerjakan anak Adam ketika hari
(raya) kurban yang lebih dicintai oleh Allah Azza Wa Jalla
dari mengalirkan darah. Sesungguhnya pada hari kiamat
ia akan datang dengan tanduk-tanduknya, kuku-kukunya
dan bulunya. Sesungguhnya darah tersebut akan sampai
kepada Allah Azza Wa Jalla sebelum jatuh ke tanah, maka
perbaguslah jiwa kalian dengannya.” (HR. Ibnu Majah)

Dalam sebuah hadits disebutkan bahwa Nabi Muhammad
shalallahu alaihi wassalam memencilkan orang-orang yang
ada kemampuan tapi tidak mau berkorban yang artinya:
Janganlah mendekat ketempat kami shalat orang2 yang
tidak mau berkorban.

Artinya kita mengharapkan syafaat dari Rasul pada hari
kiamat kelak tapi disebabkan karena kita enggan untuk
berkurban maka rasul melarang kita mendekat ketempat
beliau shalat (dipencilkan), hadits riwayat Ibnu Majah.

Dalam hadits riwayat Tirmidzi dijelaskan, kurban bisa
meningkatkan pengorbanan untuk kepentingan agama Allah
dan menenangkan jiwa.

Artinya: "Tidak ada amalan yang diperbuat manusia pada Hari
Raya Qurban yang lebih dicintai Allah selain menyembelih
hewan. Sesungguhnya hewan kurban itu kelak pada hari
kiamat akan datang beserta tanduk-tanduknya, bulu-bulu,
dan kuku-kukunya. Sesungguhnya sebelum darah qurban
itu mengalir ke tanah, pahalanya telah diterima di sisi Allah.
Maka tenangkan lah jiwa dengan berqurban.” (HR Tirmidzi).”
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Pada 28 April 2024, HA-C Kijang mengadakan acara
silahturahmi yang dirangkai dengan acara Halal Bi Halal
(HBH) 1445H/2024. Bertempat di Café A-Bee — Kota Kijang.
Rasino — Ketua HA-C Kijang menyampaikan “Selamat Idul
Fitri 1445H” dan mengharapkan agar semua amal ibadah
yang dilaksanakan selama Ramadhan diterima dan diberikan
pahala oleh Allah SWT. Beliau juga berpesan agar suasana
yang akrab dan bahagia ini dapat dipertahankan terus demi
terciptanya kerukunan para pensiunan di Kijang.

Acara ini dihadiri oleh Camat Bintan Timur—Indra Gunawan.
Dalam sambutannya, beliau berharap agar para pensiunan
tetap memelihara kekompakan dan persatuan demi

terpeliharaan suasana yang kondusif di Kijang

Suasana HBH HA-C Kijang

Rasino-Ketua HA-C Kijang

HBH HIMPUNANTAM CABANG PONGKOR

HA-C Pongkor mengadakan HBH 1445H/2024 pada 5 Mei
2024 di Balai Surya Kencana—Kota Bogor. Acara dihadiri
para senior mantan UBPE-Pongkor, Ketua HA-P-Denny
Maulasa, GM UBPE-Pongkor—Muhidin dan Ketua Pembina
HA-P Pongkor—Achmad Ardianto-Direktur SDM ANTAM.

Ketua HA-C Pongkor—Eko Warman, sambutannya menjelaskan
bahwa rangkaian HBH ini, telah dilakukan pembagian
sembako kepada pensiunan dan pemberian bantuan anak
pensiunan berprestasi, janda-janda dan penghargaan para
pahlawan Pongkor, yaitu mereka yang meninggal saat
sedang melaksanakan tugas Perusahaan. Bantuan lainnya
juga telah diberikan kepada mereka yang sakit, meninggal,
atau terkena bencana alam.

J 1< ,|r3' 07 ’]ala'l

HHMFUNANTAM & ALINT CARANG FONGKOS
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Achmad Ardianto — Pembina HA-C Pongkor
sedang memberikan sambutannya
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Ketua Pembina HA-C Pongkor—-Achmad Ardianto memberikan
apresiasinya kepada Pengurus HA-C Pongkor atas bantuan
yang telah diberikan dan ucapan terimakasih kepada para
donatur yang telah memberikan sumbangan sehingga
dapat meringankan beban para pensiunan. Beliau berpesan
aktivitas saling membantu ini tetap dipelihara sehingga
tercipta suasana kebersamaan dan persatuan sekaligus
dapat meringankan beban pensiunan.

Acara yang diselingi dengan pembagian door prize, ditutup

dengan salam-salaman para pensiunan dan istri sekaligus
melepaskan rasa kangen karena lama tidak berkumpul.

suasana HBH HA-C Pongkor
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HBH HIMPUNANTAM CABANG YOGYAKARTA

PEMILIHAN PENGURUS

HA-C Yogya telah mengadakan musyawarah cabang
(Muscab) pemilihan Pengurus HA-C yang telah berakhir
masa jabatannya tahun 2024. Muscab diadakan pada 20
April 2024 telah memilih kembali Sukiswo secara aklamasi
sebagai Ketua HA-C Yogyakarta periode 2024 — 2027.

Dalam sambutannya setelah terpilih, Sukiswo menyampaikan
terima kasih atas aspirasi para pensiunan yang masih
menginginkan beliau untuk menjabat. Beliau menerima
aspirasi tersebut dan bersedia mengemban amanah.

Sukiswo menjadi Ketua HA-C Yogya adalah yang ketiga
kalinya atau Ketua HA-C tiga periode. Dengan demikian
perlu adanya revisi dalam ADRT HA-P dikarenakan sulit
mencari orang yang mau menjadi pengurus Himpunantam.

‘— P P
o W o e i+ .‘ -

Foto bersama peserta muscab setelah terpilihnya Ketua baru

HBH HIMPUNANTAM
CABANG MANADO

Walaupun sedikit terlambat, HA-C Manado tetap menggelar
halal bi halal, berlangsung di ex-Kantor Perwakilan Antam di
Manado pada tanggal 11 Juni 2024.

Acara diawali dengan pembacaan ayat Al Qur’an. Diikuti
dengan hikmat oleh anggota yang tergabung dalam HA-C
Manado dan undangan lainnya.

Kukuh Budiarto—Ketua HA-C Manado mengajak pensiunan
untuk tetap memelihara silahturahmi demi tercapainya
kesatuan dan persatuan diantara para pensiunan yang
tergabung di bawah HA-C Manado.

Suasana HBH di HA-C Manado

HALAL BIHALAL

Pada 5 Mei 2024 HA-C Yogya mengadakan HBH 1445H/2024
bertempat di Resto Limasan Klampok—Sleman, Yogyakarta.
Acara dihadiri oleh Royke Pasiak-Direktur Kepatuhan,
Pengendali Internal dan Pengendalian Resiko — Dana
Pensiun Antam.

Acara berlangsung meriah, diperindah dengan dress code
batik yang seragam sehingga menambah semaraknya
HBH tersebut. Dengan adanya pembagian sembako lebih
menambah semangat dan kebahagian pensiunan yang
hadir. Acara ditutup dengan santap siang bersama dan saling
bermaaf-maafan diantara sesama pensiunan.

Kukuh - Ketua HA-C Manado
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HBH HIMPUNANTAM CABANG GEOMIN

Pada 8 Mei 2024, HA- Geomin mengadakan HBH bertempat
Hotel Bigland—Bogor. Acara berlangsung meriah, dihadiri
oleh pensiunan dan para senior Geomin, GM Geomin, Ketua
HA-P Pusat—Denny Maulasa, Direktur Utama Dapenantam-
Resna Handayani dan Yakespenantam.

Salah seorang senior pensiunan Geomin—Gunardi yang
diminta untuk mewakili para pensiunan, Dalam sambutannya
menekankan pentingnya silaturahmi dalam bentuk HBH,
karena merupakan ajang pertemuan pensiunan Geomin,
dimana bisa saling bertegur sapa dan mengetahui kondisi
pensiunan yang dalam kegiatan keseharian sulit bertemu.

Gunardi - salah seorang senior
sedang memberikan sambutannya

Ketua HA-C Geomin—Harsono menjelaskan kegiatan yang
dilakukan HA-C Geomin selama tahun 2023, antara lain
memberikan bantuan dana bagi pensiunan yang sakit atau
meninggal, kunjungan kepada yang sakit dan tausiah untuk
yang meninggal. Bantuan dana untuk janda/anak yang
suami/orangtuanya telah meninggal juga dilakukan untuk
meringankan beban pensiunan di lingkungan HA-C Geomin.

Acara HBH diselingi dengan door prize dan sosialisasi dari
Bank Mandiri — Taspen (MANTAP) menjelaskan kemudahan
yang diberikan Bank MANTAP dalam melayani pensiunan.
Acara ditutup dengan santap siang bersama dan saling
bersalam-salaman.

Suasana HBH HA-C Geomin

HBH HIMPUNANTAM CABANG CILACAP

Pada Rabu, 8 Mei 2024, HA-C Cilacap mengadakan HBH
bertempat di ex Kantor Unit Pertambangan Pasir Besi—
Cilacap. Acara dihadiri pensiunan anggota HA-C Cilacap, para
senior yang pernah bertugas di Cilacap dan Dapen Antam.

Karsiman — Ketua HA-C Cilacap mengambil tema : “ Merajut
silahturahim dalam keragaman”,. Dalam sambutannya
menekankan pentingnya memelihara silahturahmi  demi
terciptanya suasana harmonis untuk menjaga persatuan dan
kebersamaan yang kuat diantara sesama pensiuan.

Acara dihadiri juga oleh Hamdan — Direktur Administrasi
dan Kepesertaan Dapenantam, diawali dengan pembacaan
ayat suci Al Quran dilanjutkan dengan sambutan, antara

lain oleh Ketua HA-C Cilacap, Direktur Dapenantam dan
hikmah HBH oleh KH. Muslihun Azhari—-lmam Masjid Jami
Darussalam—Cilacap.

Acara selingan diisi dengan penampilan paduan suara dari
masing-masing ranting, yaitu ranting Cilacap, Adipala dan
Purwokerto. Penampilan koor/paduan suaraini menjadi salah
satu motivasi dalam membangun kepercayaan diri walaupun
usia tidak lagi muda namun semangat tidak boleh luntur dan
juga untuk menjaga kebugaran. Tak lupa pengundian door
prize menjadi pemikat dan momen yang paling ditunggu-
tunggu dalam acara ini. Acara kemudian ditutup dengan
bersalam-salaman dan makan siang bersama.

Karsiman — Ketua HA-C Cilacap
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Suasana HBH di HA-C Cilacap
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HBH HIMPUNANTAM CABANG CIKOTOK

HBH dilaksanakan pada Sabtu, 18 Mei 2024 bertempat di
Kantor Pasca Tambang Cikotok. HBH kali ini mengusung
tema: “Perkuatsilahturahmidengan semangat kebersamaan
dan kekeluargaan”. Hal ini dibuktikan dengan antusias
pensiunan yang hadir, apalagi karena tahun lalu HA-C
Cikotok tidak melaksanakan HBH. Acara ini dihadiri oleh
Pengurus HA-P, Dapenantam dan Yakespenantam, Manager
Pasca Tambang Cikotok serta wakil dari HA-C Geomin.

Sukarjo—Ketua HA-C Cikotok menekankan pentingnya
persatuan dan kebersamaan untuk menciptakan suasana
harmonis, merasa senasib sepenanggungan dan bahu-
membahu menghadapi kehidupan setelah pensiun. Beliau
menyampaikan bahwa acara ini dapat terselenggarakan
berkat bantuan dari berbagai pihak/donatur, diantaranya
bantuan dari HA-P, sehingga uang yang terkumpul dapat
melebihi dari anggaran. Beliau mengucapkan terimakasih
kepada para donatur, HBH terselenggarakan dengan baik.

Acara diselingi dengan door prize, diisi juga presentasi
dari Yakespenantam yang dibawakan oleh dr. Laura yang
menjelaskan tentang pelayanan kesehatan pensiunan, jenis
pengobatan yang ditanggung dan tidak ditanggung oleh
Yakespenantam, cara reimbursement (penggantian biaya
berobat), dan penjelasan tentang manfaat BPJS.
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Sukarjo-Ketua HA-C Cikotok

HBH HIMPUNANAM
CABANG TERNATE

HA-C Ternate melaksanakan HBH berlangsung di Kota
Ternate pada 21 Mei 2024. Acara berlangsung meriah
dihadiri oleh pensiunan dan istri. Acara ditutup dengan
tauziah, makan bersama dan salam-salaman. HA-C Ternate
menghimpun para pensiunan ex UBPN-Gebe yang pensiun
dini karena penutupan tambang Gebe. Hubungan silaturahmi
tercipta diantara pensiunan cukup besar dan akrab karena
merasa senasib sepenanggungan.

Said Tahir—Ketua HA-C Ternate sambutannya menekankan
pentingnya silahturahmi antar sesama pensiunan di dalam
wadah Himpunantam, salah satunya penyelengaraan HBH,
kita bisa saling berinteraksi dan dapat mengetahui kondisi
pensiunan. Selain itu, aktif mengikuti acara silaturahmi,
Pengurus dapat membantu khususnya pendataan ulang dan
pelayanan kesehatan. Beliau menghimbau para pensiunan
ex Gebe yang berada di seputar Halmahera untuk bergabung
acara silaturahmi/arisan yang diadakan setiap bulan, agar
pelayanan dapat lebih maksimal.

Bank BTPN juga mengambil bagian dalam acara HBH untuk
memberi penjelasan tentang produknya bermanfaat bagi
pensiunan. Bank yang di khususkan melayani pensiunan
ini dapat memberikan kredit kepada pensiunan, juga dapat
men-take over pembayaran MP dan kredit pensiunan bila
akan pindah ke BTPN.

Acara berlangsung hikmat kerena diisi dengan tauziah.
Ditutup dengan bersalam-salaman antar pensiunan dan
makan siang bersama. Suasana bahagia terpancar dari raut
muka pensiunan karena HBH menjadi ajang pertemuan
mereka saling bersilahturahmi serta mengenang masa lalu
ketika masih menjadi karyawan di UPEC
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Said Hi Tahir - Ketua HA-C Gebe
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HBH HIMPUNANTAM
PUSAT

Sebagai penutup dari HBH yang dilakukan oleh HA-C, maka
pada tanggal 22 Mei 2024 HA-P mengadakan HBH secara
on-line agar bisa menjangkau pensiunan yang berada
tersebar di berbagai daerah di Indonesia. Acara ini diikuti
oleh 14-HA-C dan dihadiri secara langsung oleh Achmad
Ardianto — Ketua Pembina HA-P yang juga Direktur SDM PT.
Antam Tbk, Resna Handayani — Direktur Utama Dapenantam
beserta jajarannya, Dedy Aditya Sumanagara — sesepuh
Himpunantam dan mantan Dirut Antam, serta Pengurus HA-P.

Ketua HA-P-Denny Maulasa sambutan bertema: “Kesatuan
& Kebersamaan” menyatakan pentingnya persatuan dalam
rangka menjaga nama baik almamater kita yaitu Antam,
supaya Antam dapat terus berkiprah di dunia pertambangan.
Sementara kebersamaan berarti kita sama-sama merasa
senasib sepenanggungan, sehingga beban/persoalan
yang dialami salah satu pensiunan akan menjadi beban
bersama untuk dicarikan jalan keluarnya. Pada kesempatan
itu dijelaskan pula apa yang telah dilakukan HA-P dalam
membantu meringankan beban pensiunan, serta keinginan
besar HA-P untuk meningkatkan pendapatan pensiunan.

Dedy Aditya—sesepuh Himpunantam diminta wejangannya,
mengatakan salut kepada Himpunantam atas kegiatan
membantu meringankan beban pensiunan yang mengalami
kesulitan. Tantangan kita adalah masalah pendanaan yang
masih bertumpu kepada donasi. Namun beliau menilai
saat ini ada kepedulian perusahaan (Antam) terhadap
Himpunantam, sehingga perlu dijaga hubungan yang baik
antara Himpunantam dan perusahaan.

Achmad Ardianto-Ketua Pembina HA-P dalam sambutannya
berharap suasana guyup, kerukunan dan persaudaraan yang
telah tercipta diantara pensiunan dapat terjaga dengan
langgeng. Beliau yakin nilai harmoni yang telah dimiliki oleh
pensiunan sewaktu masih aktif bekerja, para pensiunan bisa
menjaga kerukunan dan persaudaraan yang telah terbentuk
sejak dahulu hingga kini. Secara bersama-sama kita dapat
menjaga dan membawa Antam untuk menjadi perusahaan
terdepan dengan visi dan misinya.

Resna Handayani-Dapenantam turut memberi sambutannya
dan sosialisasi tentang pentingnya data ulang (datul) dan
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resikonya apabila tidak melalakukan datul. Dikenalkan juga
kemudahan datul melalui bank BTPN.

HA-P telah mengadakan HBH secara on line sebanyak 3-kali
dan peserta on-line terus meningkat. Pada HBH1445H kali ini
peserta on-line mencapai 52-orang, yang ikut nonton bareng
yang dilaksanakan pada beberapa HA-C bisa mencapai
sekiar 50-orang, sehingga total peserta HBH kali ini ada
sekitar 100 pensiunan. Semoga kita bisa bertemu kembali
pada HBH yang akan datang.

Beberapa peserta on-line HBH HA-P



Guntur Tjora
Pembina Yakespenantam

Dari penyelidikan yang telah dilakukan oleh para
pakar kedokteran, bahwa dalam menyikapi fungsi
beban pada punggung, jelas akan melibatkan
peranan otot-otot berikut :

* Otot penegak badan (musculus erector trunci)
* Otot pada perut ( musculus abdominal)
e  Otot pada dada ( musculus thoracalis)

Titik tumpu beban (titik berat) terletak pada bantalan
antara tulang belakang (os vertebrae), pada vertebra
Lumbal, dimana disela-sela tulang belakang ada
bantalan yang disebut discus intervertebralis atau
Nucleus Pulposus.

Tekanan pada didalam discus (intradiscal), ini diukur
dalam berbagai sikap tubuh dan berbagai keadaan,
sebagai standar dipakai tekanan intradiskal ketika
berdiri tegak, oleh peneliti menemukan peningkatan
tekanan (beban) intradiscal, pada berbagai sikap dan
keadaan sbb :

Tekanan intradiskal yang meningkat pada berbagai sikap
dan keadaan itu diimbangi oleh tenaga otot abdominal dan
thorakal, beban inilah yang memberikan sensasi nyeri yang
berbeda-beda.

JENIS-JENIS SAKIT PINGGANG (LOW BACK PAIN)
Penderita sakit pinggang tak sedikit jumlahnya, yang di
diagnose sakit pinggang sehari-harinya ( Spondylosis,
Hernia Nucleus Pulposus, Lumbosacral strain, Psychogenic
low back pain ), namun dengan berkembangnya tekhnologi
kedokteran dari masa ke masa, maka diagnosis sakit
pinggang juga menjadi variatif, di bawah ini pembagian sakit
pinggang (low back pain/LBP) :

1. LBP Traumatic
2. LBP Degenerative:
a. Spondilosis
b. HNP (Hernia Nucleus Pulposus)
c. Stenosis Spinalis
d. Osteoartritis
3. LBP Inflammatory:
a. Artritis Rheumatoid
b. Spondilitis Angkylopoetika
LBP Osteoporotic ( gangguan metabolism)
LBP Neoplasma (Keganasan)
LBP kelainan Congenital
LBP Referred pain
LBP akibat gangguan Sirkulatorik
LBP Psychoneurotic

©ENO G

Keadaan/Sikap Tekanan Intradiskal

0 (standar)

Mengangkat beban 20 kg .
(lutut sedikit menekuk) +300 %

Mengangkat beban 20 kg o
(lutut lurus /tak ditekuk) +500 %

Duduk bersandar lebih dari 90° -10 % - 20 %

PENATALAKSANAAN
Penatalaksanaan dilakukan sesuai dengan jenis sakit
pinggang, sebagaimana dijelaskan sebelumnya, namun
secara umum penatalaksanaan bertujuan agar konsumen
medik menjadi ;

1. Mengurangi rasa nyeri,

2. Menjadikan lebih nyaman dan bebas bergerak,

3. Menghindari terjadinya dampak yang lebih buruk,

4. Mencegah terjadinya kondisi yang lebih parah.

Bentuk penanganan yang umum meliputi ;

1.  Pembiasaan sikap/posisi yang benar dalam kegiatan

sehari-hari

2. Keseimbangan kerja dan istirahat

3. Pemakaian alat bantu support (korset pinggang/ back

support dll)

4. Penggunaan obat-obatan tertentu,
termonitor serta evaluasi periodic
Obat-obat Pelemas otot penegak badan yang tegang
Fisioterafi
Penyuntikan obat tertentu ke dalam sendi vertebra
yang sakit
8. Accupunture
9. Infra Red Terafi
10. Senam dengan kekhususan tertentu

Doa senantiasa dipanjatkan kepadaNya

terukur dan

No o

Demikian pemaparan tentang sakit pinggang bagi
kepentingan umum dan lebih khusus bagi para anggota
Himpunantam dimanapun berada, semoga bisa membantu
dan bermanfaat. Source : disadur dari berbagai sumber.
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Pegawai yang memasuki masa Pensiun

Periode April s/d Juni 2024

No NPP Nama Jenis Kelamin Kantor/Unit Bisnis TGL Pensiun
1 1390685013 Wawan Kurniawan Lk Kantor Pusat 1-Apr-2024
2 1288686556 Saprudin Lk UBPE Pongkor 1-Apr-2024
3 1693686131 Mukri Lk UBPE Pongkor 1-Apr-2024
4 3089685861 Dominggus Tangdimbong Lk UPN Pomalaa 1-Apr-2024
5 3094685937 Baddu Lk UPN Pomalaa 1-Apr-2024
6 3095686409 Markus Alce Lk UPN Pomalaa 1-Apr-2024
7 3095686410 Estepanus Labiran Lk UBPN Pomalaa 1-May-2024
8 3094685983 Roberthus Lk UBPN Pomalaa 1-May-2024
9 3095686501 Suwarman Lk UBPN Pomalaa 1-May-2024
10 3093685897 Syafaruddin Lk UBPN Pomalaa 1-May-2024
n 3095686500 Hamra Lk UBPN Pomalaa 1-May-2024
12 3093685900 Basri Adnan Syamsuddin Lk UBPN Pomalaa 1-May-2024
13 1097686680 Esfandi Hendra Lk Kantor Pusat 1-May-2024
14 3005686918 Syafiruddin Lk UBPN Pomalaa 1-Jun-2024
15 3092686026 Muchsin Said Lk UBPN Pomalaa 1-Jun-2024
16 3005686930 Firman Lk UBPN Pomalaa 1-Jun-2024
17 3093686054 Mesak Abetnego Lk UBPN Pomalaa 1-Jun-2024
18 1693686272 Koko Abdul Kohar Lk Kantor Pusat 1-Jun-2024
19 3095686411 Said Siang Lk UBPN Pomalaa 1-Jun-2024

20 3088685167 Muh. Tang Kadir Lk UBPN Pomalaa 1-Jun-2024



-«+— Pegawai yang telah mendahului kita —#-

Semoga amal bakti selama hidup diterima oleh Tuhan Yang Maha Esa
& keluarga yang dtinggalkan tetap sabar dan tabah

No Nama Kantor/Unit Bisnis Tgl. Meninggal Tgl. Lahir
1 Ir. Bambang Suparto KP 14-Oct-2023 30-Mar-1952
2 Jamiah Tukijan UPB Kijang 5-Feb-2024 27-Nov-1953
3 Maswadi Gani UPB Kijang 15-Feb-2024 22-Oct-1950
4 Ramli Tahab UPB Kijang 18-Feb-2024 17-Jun-1946
5 Ramma Boro UBP Nikel 20-Feb-2024 1-Dec-1951
6 Abd. Karim Saniga UBP Nikel 21-Feb-2024 15-Jan-1949
7 Yunus Lintong UPN Pomalaa 27-Feb-2024 20-Oct-1947
8 Wadisin UPN Pomalaa 8-Mar-2024 30-Dec-1951
9 Kuswandi UBPP Besi 16-Mar-2024 16-Jun-1948
10  Darlis UPB Kijang 18-Mar-2024 2-Nov-1942
n Abu Bakar UPN Pomalaa 19-Mar-2024 2-Aug-1943
12 Hamzah Thalib UBP Nikel 21-Mar-2024 1-Dec-1950
13 Abbas Dullah UPN Pomalaa 29-Mar-2024 1-Dec-1944
14 Marcyus Siahaan KP 30-Mar-2024 17-Mar-1947
15 Musafar Ahmad KP 30-Mar-2024 7-Dec-1959
16 Madsukra PE&PEP Cikotok 31-Mar-2024 15-Mar-1945
17 Rabiman UBP Pasir Besi 1-Apr-2024 25-Dec-1946
18  Sukman Bin Ahdar UBPE Pongkor 2-Apr-2024 10-Feb-1962
19  Sudirman Tali UPN 3-Apr-2024 1-Jun-1951

20  Supriatini KP 4-Apr-2024 31-Oct-1942
21 Mansyur Yahya UBP Nikel 4-Apr-2024 30-Jun-1949

22 Ir. Darma Ambiar, MM. KP 12-Apr-2024 9-Sep-1953

23 Jehezkiel Djanta UPN Gebe 18-Apr-2024 5-Apr-1947

24  Muhammad Ramli Borahima UBP Nikel 18-Apr-2024 12-Jun-1952

25 Y. Pananangan UBP Nikel 21-Apr-2024 19-Mar-1947

26  Kamaruddin Sitarang UBP Nikel 25-Apr-2024 28-Aug-1948

27 Y. Tappe Tuppa UPN 29-Apr-2024 01-Dec-38

28  Piter Gala UPN Pomalaa 4-May-2024 15-May-1941

29  Abdul Wahab Al UBP Emas 21-May-2024 20-Apr-1951

30 Bolong UP Nikel 21-May-2024 1-Dec-1949
31 Mathius Lumba UP Nikel 22-May-2024 18-Mar-1961

*Data sesuai kelengkapan yang diterima Bidang Adm & Kepesertaan Periode
April s/d Juni 2024
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